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SESIÓN PRIMERA 2023 

DEL COMITÉ MUNICIPAL CONTRA LAS ADICCIONES (COMCA) DE MUNICIPIO DE TEPOTZOTLÁN DEL 

ESTADO DE MÉXICO  

                                                                           COMCA/ 01/ ORD/2023 

 

En la Ciudad de Tepotzotlán, Estado de México, siendo las 12:00 horas del día diez de Febrero del año dos 

mil veintitrés , se reunieron vía plataforma zoom, los CC. Lic. María de los Ángeles Zuppa Villegas Presidenta 

Municipal, Dr. Alberto Alonso Gutiérrez Novelo Director del Instituto Mexiquense de Salud Mental y 

Adicciones, Dra. Claudia Sarahi Bernal Martínez Jefa de CAPA Centro Nueva Vida Cuautitlán, Mtra. María 

Antonieta Minerva Núñez Pastén Secretaria del H. Ayuntamiento de Tepotzotlán, Dra. Abril Guadalupe Ruiz 

Galván Coordinadora Normativa de Promoción a la salud de la Jurisdicción Sanitaria. Jesús Omar Torres Vega 

Sexto Regidor y Presidente de la Comisión Edilicia de Salud Pública, C. María Dolores Zuppa Villegas 

Presidenta Honorifica del SMDIF de Tepotzotlán, Cap. 2º Manuel Alberto González Obezo Director de 

Seguridad Pública, vial y Transito, Mtro. René Quijada Gaytán Director de Educación y Bienestar, C. 

Margarito Raymundo Rodríguez Arratia Director del Instituto Municipal de Cultura Física y Deporte de 

Tepotzotlán, Dr. Rodolfo Andrade Ortega Coordinador de Protección civil y Bomberos, Lic. Aurea Mayra 

Reyes Bedoy Coordinadora Municipal de la Juventud, C. Jesús Armando Castañeda Morales Coordinador de 

casa de Cultura, Lic. Francisco Rodolfo Osegueda Osorio Coordinador del área de Servicios Psicológicos del 

SMDIF, Lic. Magdalena Juárez Ocaña Titular de la Dirección de las Mujeres, Dra. Griselle Calvo Valencia 

Médico Rehabilitador de la Unidad de Rehabilitación Social del SMDIF; y con fundamento en lo dispuesto 

por el Manual para la Integración y Organización del Comité Municipal contra las Adicciones (COMCA), 

alineado con lo dispuesto por la Norma Oficial Mexicana NOM-028-SSAA2-2009; con el objeto de celebrar la 

Sesión ordinaria del año 2023 del Comité Municipal contra las Adicciones; Se reunieron Lic. María de los 

Ángeles Zuppa Villegas Presidenta Municipal, Dr. Alberto Alonso Gutiérrez Novelo Director del Instituto 

Mexiquense de Salud Mental y Adicciones, Dra. Claudia Sarahi Bernal Martínez Jefa de CAPA Centro Nueva 

Vida Cuautitlán, Mtra. María Antonieta Minerva Núñez Pastén Secretaria del H. Ayuntamiento de 

Tepotzotlán, Dra. Abril Guadalupe Ruiz Galván Coordinadora Normativa de Promoción a la salud de la 

Jurisdicción Sanitaria. Jesús Omar Torres Vega Sexto Regidor y Presidente de la Comisión Edilicia de Salud 

Pública, C. María Dolores Zuppa Villegas Presidenta Honorifica del SMDIF de Tepotzotlán, Cap. 2º Manuel 

Alberto González Obezo Director de Seguridad Pública, vial y Transito, Mtro. René Quijada Gaytán Director 

de Educación y Bienestar, C. Margarito Raymundo Rodríguez Arratia Director del Instituto Municipal de 

Cultura Física y Deporte de Tepotzotlán, Dr. Rodolfo Andrade Ortega Coordinador de Protección civil y 

Bomberos, Lic. Aurea Mayra Reyes Bedoy Coordinadora Municipal de la Juventud, C. Jesús Armando 

Castañeda Morales Coordinador de casa de Cultura, Lic. Francisco Rodolfo Osegueda Osorio Coordinador del 

área de Servicios Psicológicos del SMDIF, Lic. Magdalena Juárez Ocaña Titular de la Dirección de las Mujeres 

y Dra. Griselle Calvo Valencia Médico Rehabilitador de la Unidad de Rehabilitación Social del SMDIF. 
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La sesión se desarrolló conforme al siguiente, orden del día:  

 

1. Palabras de Bienvenida. 

2. Lista de Asistencia y Declaratoria de Quórum Legal 

3. Lectura y Aprobación del Orden del Día. 

4. Toma de Protesta de los nuevos integrantes del Comité Municipal contra las Adicciones. 

5. .Presentación del Programa Anual para la Prevención de las Adicciones y calendarización de la 

entrega de informes trimestrales de avance de metas. 

6. .Propuesta de la agenda de las Sesiones Ordinarias del Comité Municipal contra las Adicciones de 

Tepotzotlán. 

7. Asuntos generales.  

8. Clausura de la sesión. 

 

1. Palabras de Bienvenida. 

 

La Lic. María de los Ángeles Zuppa Villegas Presidenta Municipal Constitucional de Tepotzotlán, y Presidente 

del COMCA, dio la más cordial bienvenida a los integrantes; manifestó que mediante oficio con fecha 8 de 

Febrero de 2023, la Mtra. María Antonieta Minerva Núñez Pastén Secretaria del H. Ayuntamiento de 

Tepotzotlán convocó para celebrar la primera Sesión del año 2023 del COMCA. 

 

2.- Lista de Asistencia y Declaratoria del Quórum. 

 

La Mtra. María Antonieta Minerva Núñez Pastén Secretaria del H. Ayuntamiento de Tepotzotlán Secretario/a 

Técnico/a, verificó la asistencia de los integrantes del COMCA e informó al Presidente/a la existencia del 

quórum legal con 16 asistentes para llevar a cabo la sesión. 

 

3.- Lectura y Aprobación del Orden del Día. 

 

Acto seguido, el Mtra. María Antonieta Minerva Núñez Pastén Secretaria del H. Ayuntamiento de 

Tepotzotlán, Lic. María de los Ángeles Zuppa Villegas Presidenta Municipal Constitucional de Tepotzotlán y 

Presidente del COMCA, sometió a consideración de los integrantes el Orden del Día correspondiente; por lo 

que quedó aprobado por unanimidad por los integrantes del COMCA. 
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4.- Acuerdos.  

Dirección de Educación y Bienestar. 
 

 Realizar jornadas de prevención de las 
adicciones en escuelas secundarias a través del 
grupo multidisciplinario de atención 

 Realizar jornadas de prevención de las 
adicciones en escuelas preparatorias a través 
del grupo multidisciplinario de atención 

Sistema Municipal DIF/Servicios Psicológicos  Impartir pláticas informativas sobre los efectos 
de las drogas, factores de riesgo-protección e 
información para reducir riesgos y daño 
asociados al consumo de drogas en escuelas, 
empresas, centros de salud y otros espacios 
comunitarios. 

 Impartir talleres para afrontar factores de riesgo 
y reducir los riesgos asociaos al consumo de 
drogas con adolescentes y jóvenes. 

 Impartir talleres de orientación para padres de 
familia o tutores en torno a habilidades 
parentales, estilos de crianza, comunicación 
familiar y de pareja. 

 Otorgar consultas psicológicas a personas con 
algún tipo de adicción y dar seguimiento. 

 Gestionar la impartición de cursos de 
capacitación para el personal que integra el 
grupo multidisciplinario de atención. 

Dirección de las mujeres Impartir talleres a mujeres del municipio sobre la 
detección y atención de la depresión como causa 
probable para la generación de adicciones. 

Seguridad publica Realizar canalizaciones al SMDIF de adolescentes y 
jóvenes detectados con consumo de drogas para su 
atención y seguimiento. 

Coordinación de la juventud Realizar eventos deportivos, culturales y/o educativos 
para la prevención de las adicciones, gratuitos para la 
población en general. 

Presidencia/ Obras publicas Realizar acciones específicas para rescatar zonas 
descuidadas en beneficio de la población. 

Secretaria del Ayuntamiento Realizar campañas en las diferentes redes sociales del 
Ayuntamiento para concientizar a la población sobre la 
prevención de adicciones. 
Realizar en coordinación con la Dirección de Desarrollo y 
Fomento Económico acciones para la promoción en los 
diferentes establecimientos del municipio, de los espacios 
100% libres de humo 

 

En este sentido, el Comité procedió a tomar el siguiente acuerdo.  

Se llevaran a cabo las actividades que se expusieron en tiempo y forma asi como reportar cada trimestre los 

avances en dichas actividades. 

Se establecen fechas de las siguiebtes sesiones ordinarias para reporte de avances 

 2da sesion ordinaria 11 de abril de 2023 

 3ra sesion ordinaria 11 de julio de 2023 
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 4ta sesion ordinaria 13 octubre de 2023 

El Comité aprobó por unanimidad de votos que: 

1. .Presentación del Programa Anual para la Prevención de las Adicciones y calendarización de la 

entrega de informes trimestrales de avance de metas. 

2. .Propuesta de la agenda de las Sesiones Ordinarias del Comité Municipal contra las Adicciones de 

Tepotzotlán. 

 

7. Asuntos Generales 

La Mtra. María Antonieta Minerva Núñez Pastén Secretaria del H. Ayuntamiento de Tepotzotlán, Lic. María 

de los Ángeles Zuppa Villegas Presidenta Municipal Constitucional de Tepotzotlán y Presidente del Comité, 

solicitó a los integrantes del COMCA manifestaran si tenían algún asunto general a tratar en la presente 

sesión, al no existir ningún asunto adicional, se procedió al cierre de la sesión. 

Una vez agotados los puntos marcados en el Orden del Día y no habiendo otro asunto que tratar, el Mtra. 

María Antonieta Minerva Núñez Pastén Secretaria del H. Ayuntamiento de Tepotzotlán, Lic. María de los 

Ángeles Zuppa Villegas Presidenta Municipal Constitucional de Tepotzotlán y Presidente del COMCA, 

agradeció la asistencia y participación de los integrantes del COMCA dando por concluida la presente Sesión, 

a las 12:43 horas, del día diez de Febrero del dos mil veintitrés, No se recaban firmas debido a que la sesión 

por vía plataforma zoom. 

 

VALIDACIÓN DEL COMITÉ 

 

Integrantes de El Comité Municipal Contra Las Adicciones 

 

Lic. María de los Ángeles Zuppa Villegas                                     Mtra. María Antonieta Minerva Núñez Pastén 

 Presidente Municipal Constitucional del                                                       Coordinador Ejecutivo 
Municipio de Tepotzotlán y Presidente del Comité  
   

 

 
 
 

  

Mtro. Alberto Alonso Gutiérrez Novelo            Dra. Claudia Sarahi Bernal Martínez 

   

Director del Instituto Mexiquense de Salud Mental y 
Adicciones 

 Secretario Técnico  

 Jefe del Centro de Atención Primaria en 

Adicciones 

Suplente Secretario Técnico  
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VOCALES  

 Nombre Cargo 
Sexo 

Firma 
Mujer Hombre 

Dra. Abril Guadalupe 

Ruiz Galván 

Coordinadora Normativa 

de Promoción a la salud 

de la Jurisdicción 

Sanitaria 

x  Presente 

C. Jesús Omar Torres 

Vega 

Sexto Regidor y 

Presidente de la 

Comisión Edilicia de 

Salud Pública 

 x Presente 

C. María Dolores Zuppa 

Villegas 

Presidenta Honorifica del 

SMDIF de Tepotzotlán 

X  Presente 

Cap. 2º Manuel Alberto 

González Obezo 

Director de Seguridad 

Pública, vial y Transito 

 X Presente 

Mtro. René Quijada 

Gaytán 

Director de Educación y 

Bienestar 

 X Presente 

C. Margarito Raymundo 

Rodríguez Arratia 

Director del Instituto 

Municipal de Cultura 

Física y Deporte de 

Tepotzotlán 

 X Presente 

Dr. Rodolfo Andrade 

Ortega 

Coordinador de 

Protección civil y 

Bomberos 

 X Presente 

Lic. Aurea Mayra Reyes 

Bedoy 

Coordinadora Municipal 

de la Juventud 

X  Presente 

C. Jesús Armando 

Castañeda Morales 

Coordinador de casa de 

Cultura 

 X Presente 

Lic. Francisco Rodolfo 

Osegueda Osorio 

Coordinador del área de 

Servicios Psicológicos del 

SMDIF 

 X Presente 

Lic. Magdalena Juárez 

Ocaña 

Titular de la Dirección de 

las Mujeres 

x  Presente 

Dra. Griselle Calvo 

Valencia 

Médico Rehabilitador de 

la Unidad de 

Rehabilitación Social del 

SMDIF 

x  Presente 
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Elaboró 

 

Dra. Claudia Sarahi Bernal Martínez 
                     Jefe CAPA Cuautitlán 

Vo. Bo. 

 

Mtro. Alberto Alonso Gutiérrez Novelo 

Director del Instituto Mexiquense de Salud Mental y 

Adicciones 

 Secretario Técnico 


